
30.06.-03.07.2022 г.
ЕКП №____

1 день, 01.07.2022 г (пятница) 2 день, 02.07.2022 г (суббота)

Время Вид Круг Пол Время Вид Круг Пол
12:50 Метание диска Финал Ж 10:00 3000 м с/п Фин.заб. Ж
13:10 Прыжок с шестом Финал М 10:20 3000 м с/п Фин.заб. М
14:10 100 м Забеги Ж 10:40 100 м с/б Забеги Ж
14:30 100 м Забеги М 10:45 Прыжок в высоту Финал Ж
14:25 Метание диска Финал М 10:50 Тройной прыжок Финал Ж
14:45 Толкание ядра Финал Ж 11:05 Метание копья Финал Ж
14:55 Прыжок в длину Финал М 11:05 110 м с/б Забеги М
15:00 400 м с/б Фин.заб. Ж 11:30 200 м Забеги Ж
15:15 400 м с/б Фин.заб. М 12:00 200 м Забеги М
15:40 100 м Финал Ж 12:25 1500 м Фин.заб. Ж
15:45 Толкание ядра Финал М 12:30 Прыжок в высоту Финал М
15:50 100 м Финал М 12:35 1500 м Фин.заб. М
15:50 Метание молота Финал Ж 12:40 Тройной прыжок Финал М
16:00 800 м Фин.заб. Ж 12:50 100 м с/б Финал Ж
16:15 800 м Фин.заб. М 12:55 Метание копья Финал М
16:35 Прыжок с шестом Финал Ж 13:00 110 м с/б Финал М
16:40 400 м Фин.заб. Ж 13:10 200 м Финал Ж
17:05 400 м Фин.заб. М 13:20 200 м Финал М
17:20 Прыжок в длину Финал Ж 13:50 4х100 м Фин.заб. Ж
17:40 5000 м Фин.заб. Ж 14:00 4х100 м Фин.заб. М
17:45 Метание молота Финал М 14:05 4х400 Фин.заб. Ж
18:10 5000 м Фин.заб. М 14:15 4х400 Фин.заб. М

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

«КУБОК РОССИИ»
от 30.06.2022 г. 17:00


