
 

ТЕХНИЧЕСКИЙ РЕГЛАМЕНТ 
Всероссийские соревнования по легкой атлетике среди УОР, ЦСП (СДЮШОР, 

СШОР) и ДЮСШ(СШ) (юниоры и юниорки (до 20 лет)) 
от 29 апреля 2022 г. 

24-25 мая 2022 года 
Стадион «Кубань», ул. Железнодорожная, 49; стадион «КСК», ул. Сормовская 12/4 

День приезда команд 23 мая 2022 года, день отъезда 26 мая 2022 года. 
Соревнования проводятся в соответствии с: 
 Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по легкой атлетике 

на 2022 год номер-код вида спорта: 0020001611Я (далее – Положение); 
 Регламентами проведения всероссийских соревнований по легкой атлетике на 2022 год; 
 Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации 

№ 839 от 16.10.2019 г. (далее – Правила) с изменениями и дополнениями WorldAthletics от 01.11.2021 г.; 
 Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2020 г. №497 «О проведении спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации»; 
 Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19; 
 Настоящим регламентом соревнований. 

ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 
Соревнования личные с командным зачетом. Участвуют спортсмены спортивных сборных команд, юниоры и юниорки 

2003-2004гг.р. и моложе), УОР, ЦСП (СДЮСШОР, СШОР и ДЮСШ). 
Максимальный состав спортивной сборной команды: 
УОР – 16 спортсменов,1 представитель, 5 тренеров 
ЦСП (СДЮСШОР, СШОР) – 18 спортсменов, 1 представитель, 6 тренеров 
ДЮСШ – 8 спортсменов, 1 представитель, 2 тренера 
Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное. 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ (ГСК) 
Технический делегат ВФЛА: Шпак Виктор Алексеевич, ССВК, г. Москва 
Главный судья: Шемякина Галина Васильевна, ССВК, г. Краснодар 
Главный секретарь: Юрина Виктория Алексеевна, ССВК, г. Краснодар 

РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ: 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, заявленные командами регионов, прошедшие медицинский 

осмотр и получившие разрешение врача. Заявки на соревнование принимаются только через единую информационно 
систему Всероссийской федерации легкой атлетики http://vfla.lsport.net/. Срок подачи заявок на соревнования до 21 мая 
2022 года 18.00 по Московскому времени, а также командные заявки в электронном виде отправлять организаторам 
соревнований по адресу: sdyushor-la@mail.ru, телефон/факс (861) 298-16-57. 

Комиссия по допуску участников и для подтверждения присланных заранее заявок и предоставления необходимых 
документов по заявке работает 23 мая с 11:00 до 16:00 часов на стадионе «Кубань», ул. Железнодорожная, д. 49 в 
стеклянном павильоне на втором ярусе. 

Все тренеры и представители, спортсмены, юноши/девушки до 18 лет и все юниоры до 20 лет, обязаны 
иметь действующий сертификат РУСАДА или Всемирного антидопингового агентства (ADeL), либо Европейской 
легкоатлетической ассоциации (I Run Clean), загруженный в личный кабинет тренера или спортсмена в единой 
информационной системе ВФЛА (пройти образовательные антидопинговые онлайн курсы можно на официальном 
сайте РУСАДА и подгрузить сертификат в ЕИС ВФЛА). 

Также обязательным условием допуска является предоставление в комиссию по допуску следующих документов: 
 оригинала заявки команды субъекта РФ, установленного образца (обязательно) либо оригинала медицинской 

заявки (обязательно); 
 оригинала договора о страховании на каждого участника (обязательно) 
 оригинала полиса обязательного медицинского страхования (по требованию); 
 оригинала классификационной зачетной книжки спортсмена (по требованию); 
 оригинала паспорта (по требованию). 
 действующий сертификат РУСАДА или Всемирного антидопингового агентства (ADeL), либо Европейской 

легкоатлетической ассоциации (I Run Clean), загруженный в личный кабинет тренера или спортсмена в единой 
информационной системе ВФЛА. 

Территориальная принадлежность спортсменов определяется в соответствии с Единой информационной системой и 
решением Комиссии по переходам. 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 
Официальная тренировка на соревновательной арене 23 мая с 15:00 до 18:00. 
Предстартовая разминка проводится на местах под руководством рефери / старших судей по видам. 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 
Сбор и регистрация участников будет проводиться в зоне регистрации (Call Room). Call Room будет расположен за 

виражом в районе старта на 1500м. и заканчивается за 15 минут до начала беговых видов, за 20 минут в барьерном беге и 
прыжках, а в прыжках с шестом за 60 минут до начала соревнований. Выход участников к местам соревнований 



осуществляется под руководством рефери/старшего судьи по виду. Выход участников от места регистрации к местам 
соревнований в технических видах осуществляется под руководством старшего судьи / рефери по виду, в беговых видах – 
под руководством помощника стартера. 
Уход участников с места соревнований без разрешения рефери запрещается. 

Участники, не явившиеся на регистрацию, к соревнованиям не допускаются. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

ЭСТАФЕТНЫЙ БЕГ 
Спортсмены эстафетных команд должны выступать в единой соревновательной форме. 

ЛИЧНЫЕ СНАРЯДЫ 
Личные снаряды спортсмен обязан сдать на проверку в службу оборудования (спортивный зал ст. «КСК») не позднее, 

чем за 1 час до начала вида. В соответствии с Правилами соревнований личные снаряды, проверенные и допущенные к 
соревнованиям, доступны всем участникам соревнований до окончания финала в данном виде. Вес и параметры снарядов 
должны соответствовать Правилам WA спортсменов юниорского возраста до 20 лет. 

Во время проведения соревнований не разрешается заменять снаряды. 

ПОРЯДОК ПОДЪЕМА ВЫСОТ 

Мужчины: прыжок в высоту ФИНАЛ 170;175;180;185;190;195;200;205;209;212;215;далее по 2 см 
прыжок с шестом  ФИНАЛ 370;390;405;420;430;440;450;460;470;480;490;500; 510; далее по 5 см 

Женщины прыжок в высоту ФИНАЛ 150;155;160;165;170;175;179;182; далее по 2 см 
прыжок с шестом ФИНАЛ 280;300;320;335;350;365;380;390;400;405;410;далее по 5 см 

ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 
Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами – Правило 8 (146). 

Устный протест делается представителем/ спортсменом сразу после объявления результата, вызвавшего протест. 
Письменная апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального объявления результата по данному 
виду. В случае отказа рефери в протесте письменный протест подаётся в секретариат для передачи  в апелляционное 
жюри не позднее чем через 30 мин после официального объявления результата по данному виду (вывеска на 
информационном стенде). Протесты и апелляции, касающиеся права спортсменов участвовать в соревнованиях или его 
принадлежность к той или иной команде, подаются Техническому делегату во время работы комиссии по допуску к 
соревнованиям. 

Апелляционное жюри: 
Председатель: Безъязычный Петр Феоктистович, ССВК, г. Краснодар 
Член жюри: Шпак Виктор Алексеевич, ССВК, г. Москва  
Член жюри: Максименко Мария Фёдоровна, ССВК, г. Краснодар 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 
В командный зачет принимаются результаты: 
 ЦСП (СДЮСШОР, СШОР) – 16 лучших результатов 
 УОР – 14 лучших результатов 
 ДЮСШ – 7 лучших результатов 
 Параллельный зачёт разрешён: ЦСП (СДЮСШОР, СШОР) – УОР, ДЮСШ (СШ) - УОР 

ЦЕРЕМОНИАЛЫ 
Победитель и призеры соревнований обязаны самостоятельно явиться в наградной отдел. Церемония открытия 

соревнований состоится 24.05.2022г. в 17.час.00 мин. на местах проведения соревнований. Каждый вид считается 
завершённым после награждения победителей. Награждение победителей и призёров соревнований будет проводиться в 
течении 30 мин. после окончания каждого вида. Призеры в каждом виде программы должны явиться в наградной отдел с 
документами (паспорт). Призёры обязаны явиться в службу награждения не позже, чем через 10 минут после окончания 
соревнований в каждом виде.  

Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды, 
занявшие призовые места в командном зачёте отдельно среди УОР, ЦСП (СДЮСШОР, СШОР), ДЮСШ (СШ), 
награждаются дипломами ВФЛА. 

Участники, не явившиеся на награждение, лишаются завоеванных наград, показанные результаты аннулируются. 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
Врач во время соревнований располагается в зоне, предусмотренной организаторами. 

СОВЕЩАНИЕ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД 
Техническое совещание ГСК с официальными представителями команд состоится 23 мая в 18:00 на трибунах ст. 

«Кубань». 

РАСПОЛОЖЕНИЕ СЛУЖБ 
Секретариат: Стеклянная галерея над зоной финиша на втором ярусе 
Оборудование: Подтрибунное помещение под восточной трибуной. 
Регистрация: Район старта на 1500м. 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 


